
In diesem Jahr haben uns folgende 
langjährigen Mitglieder verlassen:

Ruth Egger, 25 Jahre

Daniela Hess , 11 Jahre

Claudia Thür, 25 Jahre

Markus Zimmermann, 25 Jahre

31. 1. Spaghettiplausch

4.3.    Zeckenzoom

17.3. Märchen frei Erzählen

12.5. Emmo und die Emotionen

25.6. Autismus in der SG

22.9. Auftrittskompetenz

27.9. Nothilfe

Regionale Fachgruppentreffen in 
Affoltern und Zürich (RFG)

SSLV – Schweizerischer Spielgruppenleiterinnen- Verband
​​​​​​Der SSLV beschäftigte sich im 2025 stark mit der Organisationsstruktur:  Berufsverband bleiben oder 
Branchenverband werden?

Am 24. Mai, an der DV mit kleinem Symposium, wurde dazu viel diskutiert und erläutert. Der SSLV möchte die 
Struktur in einen Branchenverband wechseln. Der SSLV hat im Juni/Juli 2025 eine Umfrage zur 
Verbandsstruktur durchgeführt.​​​​Von der FSZAHD haben bei dieser Umfrage rund 20% unserer Mitglieder (40 
Personen) teilgenommen, das Resultat war nicht eindeutig. ​Die definitive  Abstimmung mit allen FKS und 
Bildungspartner des SSLV erfolgte am Grossen Symposium mit ausserordentlicher DV am 8.11. in Olten:

Der SSLV bleibt ein Berufsverband!

Gemäss der im Oktober verschickten Umfrage für die drei FKS im Kanton ZH, haben wir (FS ZAHD) in Olten an 
der DV abgestimmt. Die Teilnahme der Umfrage lag bei rund 30% unserer Mitglieder (53 
Personen).​ ​69% wollen beim Berufsverband bleiben, ​31% möchten einen Branchenverband. 

Für das Thema Verbandsentwicklung wurden drei Online Treffen «SSLV bi de Lüüt» durchgeführt. Ausserdem 
wurde an vier Abenden online über das Qualitätslabel informiert.

Ab November startete die nationale Sensibilisierungskampagne über die Bedeutung von Qualität in 
Spielgruppen und informiert Eltern, Bezugspersonen und Entscheidungsträger.innen. Die Kampagne 
motiviert dazu, bei der Wahl einer Spielgruppe genau hinzuschauen– und das Beste für das eigene Kind zu 
wählen. Unsere Mitglieder werden laufend im Newsletter vom SSLV informiert. Es lohnt sich diese zu Lesen.
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Am 1.1.25 zählten wir 178 Mitglieder

1 Gönner / 2 Passive / 2 Ehrenmitglieder

8 Eintritte / 16 Austritte

per 31.12.25: 170 Mitglieder

                         Für das Aktuariat, Seraina Häcki

Wow! Jetzt bin ich also seit März 2025 im Vorstand der FSZAHD mit dabei. Das es 
interessant werden wird, damit habe ich gerechnet. Das es allerdings sehr Zeit 
intensiv wird, das habe ich etwas unterschätzt. 
Aber – das ist wohl in der Natur der Sache – Engagements kosten Zeit und Kraft. 
Und sind alles andere als ein Pipifax. 
Dennoch bereue ich keine Minute.
In diesem Sinne, es bleibt viel zu tun im 2026 – das ist nicht nur einfach!
Etwas möchte ich noch erwähnen: der ganze Aufwand hin oder her. 
Die Frauen, welche im Vorstand der FSZAHD arbeiten – sind einfach liebevolle 
Menschen mit einem Verantwortungsbewusstsein für die Belange aller in der 
Gesellschaft. 
Sie alle setzen sich ein (notabene in ihrer Freizeit) – für eine professionelle und 
würdevolle Spielgruppenkultur in der Stadt- und im Kanton Zürich und im besten 
Falle auch über die Kantonsgrenzen hinaus. Für den Vorstand,  Nina Galey
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“Der beste Nothelferkurs, den ich je besucht habe.” So, 
oder ähnlich klang es am Ende des Kurses vom 27. 
September von allen Seiten. Jede Teilnehmerin durfte 
eine Minute lang Herzdruckmassage zu Staying Alive 
durchhalten. Der Kurs war unglaublich kurzweilig, 
interessant und sehr praxisorientiert. So dass Frau das 
Gefühl bekam, das Gelernte sogar anwenden zu 
können (aber hoffentlich nie zu müssen). Es wurde auf 
jeden Fall tatkräftig geübt.  
Rege besucht wird jedes Mal das RFG Treffen in 
Affoltern am Albis. Das liegt nicht nur an der kundigen 
Leitung von Galina Bruder, sondern auch an den von 
ihr sorgfältig vorbereiteten Themen . Vor allem, 
allerdings, liegt an der Gemeinschaft, die seit Jahren 
unter den Teilnehmerinnen besteht und gelebt wird.                    
Für den Vorstand, Danila Zurbuchen
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Auch in diesem Jahr hatten wir einige tolle und spannende 
Weiterbildungen im Angebot. Der aufschlussreiche  
Zeckenpräventions-Zoom mit Werner Tischhauser wurde leider 
nur von wenigen TN besucht.
Dem Märchen- Abend mit Claudia Däpp folgten alle ganz 
gespannt und mit grossen Augen. Eintauchen in Märchen-
Welten pur! Genial für Geschichtenliebende Spielgruppen-
leitende! Am Autismus Abend mit Mona Hepp von Autismus 
Schweiz entdeckte ich viele neue Gesichter. Dieses Thema 
polarisiert! Ob die Zahlen an Kindern auf dem Autismus-
Spektrum aufgrund des zunehmenden Medien-Konsum im 
frühen Alter ansteige, ist zurzeit noch nicht bekannt.  
Für den Vorstand, Christina Monteverde

TN



A L L I A N C E   E N F A N C E
Am 7. November 2025 besuchten Samantha und Nina im PROGR mitten in der Stadt Bern die Lancierung des 
überarbeiteten Orientierungsrahmens für Bildung und Betreuung von Kindern von 0 – 12 Jahren.

Da war so viel Power im Raum! Es sind Fachpersonen und Referenten aus der ganzen Schweiz 
zusammengekommen, die sich für eine würdevolle frühe Kindheit einsetzen.

Was da alles gesagt wurde!  Was für eine Motivationsspritze! Und all dies nicht nur für die Vereinsarbeit, 
sondern auch als Spielgruppenleiterinnen fühlten wir uns von den Inhalten sehr abgeholt.

Eindrücklich war auch die technische Möglichkeit der Übersetzung aller Beiträge auf italienisch, französisch 
und deutsch.

Stadt Zürich
Im 2025 war die FSZAHD wieder vermehrt im Kontakt mit der Frühen Förderung der 
Stadt Zürich. Diese Vernetzung ist sehr wichtig und nötig, sei dies schriftlich oder in 
Gesprächen. Im Austausch geht es in erster Linie um die Sichtbarkeit der 
Spielgruppen in der Gesellschaft, im Kanton Zürich, insbesondere in der Stadt 
Zürich. 

Dabei ist seitens der FSZAHD klar, dass wir ein kooperatives Miteinander aller 
Akteure die in der frühen Kindheit arbeiten, sehr befürworten würden. Ganz aktuell 
ist zudem eine Kontaktaufnahme in Form eines Briefes der FSZAHD, welcher Ende 
November 2025 an alle Gemeinderäte der Stadt Zürich versandt wurde (mit sehr 
hilfsbereiter Unterstützung des SSLV).

Wir denken, dass auch die Spielgruppen Hilfe und Unterstützung aus Gesellschaft 
und Politik brauchen um neben den stark unterstützten Kitas nicht unterzugehen. 
Darum möchten wir es nicht unversucht lassen, es wenigstens zu versuchen, uns ein 
bisschen mehr Gehör zu verschaffen. 

Last but not least war das Weiterbildungsangebot des SSD Frühe Kindheit weiterhin 
ein absolutes Highlight durch das ganze Jahr 2025. Es ist nach wie vor grossartig das 
Spielgruppenleitende aus der Stadt Zürich von diesem grosszügigen Angebot 
profitieren können: Auch im 2026!

Wir pflegten einen regen Austausch mit den anderen beiden 
kantonalen Fachstellen im Kanton: ‘Fachstelle Spielgruppen Züri 
Oberland’ und der ‘FKS Winterthur und Umgebung’.

Einmal jährlich kommen die Frauen aus den drei Vorständen 
zusammen um sich gemütlich auszutauschen. Dies ist immer sehr 
lustig und inspirierend! In zwei online Sitzungen besprachen wir die 
gemeinsam organisierten Weiterbildungen und regionalen 
Fachgruppen Treffen (RFG), welche aus den restlichen 
Projektgeldern von QBIS organisiert werden konnten.

Von den Geldern reicht es nun noch für eine Weiterbildung (Thema 
Freispiel) im 2026. Ob wir weiterhin vom Kanton unterstützt werden 
ist zurzeit noch offen. Wir bedanken uns an dieser Stelle beim AJB 
für die gute Zusammenarbeit und freuen uns auf weitere, gute  
Kontakte!

Es freut uns weiterhin in 
Zusammenarbeit mit der 
Prävention und 
Gesundheitsförderung des 
Kanton Zürich 
Weiterbildungen im Bereich 
Ernährung, Bewegung und 
psychische Gesundheit 
durchzuführen. Die Nachfrage 
war hoch und es kommen 
laufend neue Workshops dazu, 
welche wir anbieten.

Wir vom Vorstand FS ZAHD bedanken uns recht herzlich für 
das entgegengebrachte Vertrauen, die Wertschätzung unseres 

Angebotes und unzählige freudvolle Begegnungen !!!

Christina, Beatrice, Nina, Danila, Samantha & Seraina
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Die MV 2025 fand im März im bezaubernden Bruno Weber Park in Dietikon Statt. Zuerst erfolgte die Versammlung im Jahreszeitenzimmer 
mit Besuch und Präsentation von Nadine Halter, Vorstandsmitglied SSLV. Anschliessend genossen wir eine private Parkführung und den 
Apéro Riche bei Sonnenschein! Es waren 31 Personen anwesend.  Das Protokoll und weitere Infos findet ihr unter  https://www.fs-zahd.ch/ 

Der Vorstand hielt im 2025 vier Vorstandssitzungen ab. 
Dazu kamen diverse bilaterale Besprechungen in den 
verschiedenen Ressorts und mit diversen Partnern.
Als Jahresabschluss besuchten wir gemeinsam den 
Weihnachtsmarkt in Bremgarten. Wir freuen uns in 
dieser Konstellation nochmals ein Jahr weiter-
zuarbeiten. Für den Vorstand, Samantha Brawand
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https://www.fs-zahd.ch/
https://www.fs-zahd.ch/
https://www.fs-zahd.ch/
https://www.alliance-enfance.ch/orientierungsrahmen-2/orientierungsrahmen-materialien
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FS ZAHD Fachstelle Spielgruppen Bezirke Zürich, Affoltern, Horgen & Dietikon
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Kontostand per 31.12.2024: 30'844.97 CHF

Einnahmen Budget Definitiv

FS ZAHD Kontostand per 1. Januar 2025 30'844.97 30'844.97

Mitgliederbeiträge  200 x  50.00 10'000.00 8'525.00

Einzahlung Nothelfer 14 Personen 1'960.00

Retourgeld Schüwo Depot Getränke 13.61

Total Einnahmen 40'844.97 41'343.58

Ausgaben Budget Definitiv

Vorstand 5 x Jahrespauschale  2'700.00 2'250.00

Präsidium 1x  Jahrespauschale 550.00 550.00

Sitzungsgeld Vorstand 1'260.00 1'050.00

Nachtessen Vorstand (Weihnachtsmarkt Bremgarten) 1'000.00 266.80

Weiterbildung: Honorare/Lokal/Snack/Blumen 1'500.00 1'002.90

Administration (Briefmarken, Flyer, div. Abogebühren) 600.00 204.00

Verwaltung Website 300.00 200.00

IT (Domain, Zoom, WIX Hosting) 400.00 726.12

SSLV Symposien/DV Fahrspesen und Mittagessen 600.00 581.00

Weiterbildung des Vorstandes oder Teilnahme Fachforum 1'400.00 70.00

Vorstand freier Kredit (Zbsp. Beratung Vitamin B) 600.00 215.00

Mitgliederversammlung  2'000.00 1'741.95

Weihnachts- und Neujahrskarten 400.00 471.65

Mitgliedschaft Alliance Enfance 500.00 500.00

Diverses 400.00 220.66

Kontoführung / Gebühr Kreditkarte PostFinance 100.00 82.00

Weiterbildung Nothelfer 14 Personen 1'960.00

Miete Waldhütte für Mitgliederversammlung 2026 520.00

Total Ausgaben 14'310.00 12'612.08

Gewinn per 31.12.2025 28'731.50

Mitglieder per Ende 2024: 178

Guthaben per 31.12.2024 CHF 11'918.19

5000 Kosten Moderation extern (Weiterbildung) CHF 6'083.05

5010 Kosten Moderation, Vor- und Nachbearbeitung (RFG) CHF 1'932.94

5020 Kosten Aufwand Administration 3 Vorstände CHF 621.50

5030 Kosten Buchhaltung extern CHF 400.00

6000 Raumaufwand CHF 423.45

6800 Spesen und Gebühren Postfinance CHF 60.00

Total Aufwand für 2025 CHF 9'520.94

Einnahmen Kursgelder CHF 560.00

Projektguthaben per 31.12.2025 CHF 2'957.25

QBIS Rechnung 3 FKS ZH 2025
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