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Eine gemeinsame Weiterbildung zum Thema: 

Soziale und emotionale Entwicklung von Kindern verstehen und 
professionell begleiten 
 

Fällt es Ihnen auch leichter, die sprachlichen oder motorischen Kompetenzen einzuschätzen – 
während Sie sich bei der sozialen und emotionalen Entwicklung eher unsicher fühlen?  

Denn emotionale Prozesse und soziale Kompetenzen bleiben oft schwer greifbar. 

In unserer Weiterbildung schaffen wir gemeinsam Klarheit darüber, wie sich die soziale und 
emotionale Entwicklung von Kindern im Zusammenspiel mit anderen Entwicklungsbereichen und 
mit ihrem Umfeld vollzieht. Wir zeigen auf, welche Meilensteine der sozioemotionalen 
Entwicklung in welchem Altersbereich erreicht werden und wie die Variationsbreite oder das 
individuelle Entwicklungsprofil Verhalten und Emotionen beeinflussen kann.  

Sie erhalten praxisnahe Impulse, wie Sie unterschiedlich sozioemotional kompetente Kinder 
professionell und stärkend begleiten können.  
Die Weiterbildung verbindet fundiertes Wissen aus der Entwicklungspädiatrie und Pädagogik mit 
Impulsen für die Praxis. Sie richtet sich an alle Spielgruppenleiterinnen, die ihr pädagogisches 
Fachwissen weiterentwickeln und ihre Beobachtungen besser einordnen möchten. 

Wann: Mittwoch, 23. September 2026 18.30 - 21.30 Uhr 
 

Wo: vpod Zentralsekretariat (Saal 5. Stock)  

Birmensdorferstrasse 67, 8004 Zürich (vis a vis Bahnhof Wiedikon) 

 
Kursleitung: Akademie. Für das Kind. Giedion Risch 

 

Dr. med. Lena Pfender  
Oberärztin Entwicklungspädiatrie 
Ärztliche Leitung Fachstelle Sonderpädagogik, SPZ Kantonsspital Winterthur 
 
Gabriela Staub 
Studiengangsleitung CAS «Entwicklungsorientierter Unterricht» 
Erziehungswissenschaftlerin Sonderpädagogik, MA UZH 

 
 
Kosten: 

 
Der Workshop ist für Spielgruppen aus dem Kanton Zürich kostenlos.  

 

Bei Fragen & 
Anmeldung:  
 

 

Samantha Brawand 
sbrawand@fs-zahd.ch            Alle Anmeldungen werden zurückbestätigt. 
 

 
Bitte Bildungspass und etwas zu Trinken mitbringen. 
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