QUICHT
PRAVENTION

BEZIRKE AFFOLTERN UND DIETIKON

Gesprache mit Eltern -
Professionell zum vertrauensvollen
Dialog

3-tagige Weiterbildung in motivierendender Gesprachsfuhrung
fUr Fachpersonen im Fruhbereich, aus den Bezirken Affoltern und
Dietikon

26. /27. /28. Marz 2026 in Schlieren

Ein guter Kontakt zu Eltern ist zentral fur erfolgreiche Elterngesprache.
Aber was tun, wenn man den Eindruck hat, etwas lauft nicht so gut? Wie
kénnen besorgniserregende Beobachtungen angesprochen werden, ohne
die gute Beziehung zu gefahrden? Unsere Weiterbildung bietet Ihnen
einen professionellen Ansatz, um mit Eltern einen vertrauensvollen Dialog
auch zu kritischen Themen zu fuhren. Im Zentrum steht dabei das Kind.
Die Eltern werden in ihrer Rolle gestarkt und das Kind in seiner
Entwicklung gefordert.

Kursinhalt

Der Kurs geht auf alltagliche Situationen der Elternzusammenarbeit ein. Sie
bekommen Methoden und Instrumente an die Hand, die Sie dabei unterstitzen,
wertschatzend und konstruktiv mit Eltern zu kommunizieren und die
Zusammenarbeit zu fordern.

Grundlage dafir ist die «<Motivierende Gesprachsfuhrung». Diese Methode hat
sich in verschiedenen Settings bewahrt und wurde in Deutschland unter dem
Titel «Eltern Move» auf den FrUhbereich angepasst. Die Kursleiterinnen sind
ausgebildete «Eltern-Move-Trainerinnen».

Der Kurs liefert Basiswissen, umfangreiche Begleitmaterialien und bietet viel
Raum fUr praktisches Uben. Nach Abschluss wird ein Zertifikat ausgestellt.

Zielgruppe:  Kita-Mitarbeitende, Mutter- und Vaterberatende,
Spielgruppenleitende, Hebammen, sowie weitere Fachpersonen
aus dem Fruhbereich

Daten: 26./27./28. Marz 2026 (Do / Fr, 9-17, Sa, 9-16)
Ort: Grabenstrasse 9, Schlieren
Kosten: kostenlos

Kursleitung: ~ Gabriela Hofer, gabriela.hofer@sd-l.ch, 044 733 73 65
Maya Kipfer, maya.kipfer@sd-l.ch, 044 733 73 68,
Suchtpravention der Bezirke Affoltern und Dietikon

Anmeldung: Anmeldung via QR Code.
Die Teilnehmendenzahl ist beschrankt.
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